
月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

1 月 通常練習（14：00～18：00）

2 火 1日練習（9：00～18：00） カザフスタン(IC)

3 水 通常練習（14：00～18：00） カザフスタン(IC)

4 木 通常練習（14：00～18：00） カザフスタン(IC)

5 金 1日練習（9：00～18：00） カザフスタン(IC)

6 土 通常練習（9：00～13：00） カザフスタン(IC)

7 日

8 月 通常練習（14：00～18：00）

9 火 1日練習（9：00～18：00）

10 水 通常練習（14：00～18：00）

11 木 通常練習（14：00～18：00）

12 金 1日練習（9：00～18：00）

13 土 通常練習（9：00～13：00）

14 日

４月 15 月 通常練習（14：00～18：00）

16 火 1日練習（9：00～18：00）

17 水 通常練習（14：00～18：00）

18 木 通常練習（14：00～18：00）

19 金 1日練習（9：00～18：00）

20 土 通常練習（9：00～13：00）

21 日

22 月 通常練習（14：00～18：00）

23 火 1日練習（9：00～18：00）

24 水 通常練習（14：00～18：00）

25 木 GW休暇

26 金 GW休暇

27 土 GW休暇

28 日 GW休暇

29
昭和の日

月 通常練習（9：00～13：00）

30 火 1日練習（9：00～18：00）

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日



月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日

1 水 通常練習（14：00～18：00） メキシコ(IC)

2 木 通常練習（14：00～18：00）
メキシコ(IC)
ルクセンブルクオープン(IC)

3
憲法記念日

金 1日練習（9：00～18：00）
メキシコ(IC)
ルクセンブルクオープン(IC)

4
みどりの日

土 通常練習（9：00～13：00）
メキシコ(IC)
ルクセンブルクオープン(IC)

5
こどもの日

日
メキシコ(IC)
ルクセンブルクオープン(IC)

6
振替休日

月 通常練習（14：00～18：00） 強化合宿

7 火 1日練習（9：00～18：00） 強化合宿

8 水 通常練習（14：00～18：00） ブェアレーセ(デンマーク)(IC) 強化合宿

9 木 通常練習（14：00～18：00） ブェアレーセ(デンマーク)(IC) 強化合宿

10 金 1日練習（9：00～18：00） ブェアレーセ(デンマーク)(IC) 強化合宿

11 土 通常練習（9：00～13：00） ブェアレーセ(デンマーク)(IC) 強化合宿

12 日 強化合宿

13 月 通常練習（14：00～18：00） 強化合宿

14 火 1日練習（9：00～18：00） スロベニア（IS) 強化合宿

５月 15 水 通常練習（14：00～18：00） スロベニア（IS) 強化合宿

16 木 通常練習（14：00～18：00） スロベニア（IS)

17 金 1日練習（9：00～18：00） スロベニア（IS)

18 土 通常練習（9：00～13：00） スロベニア（IS)

19 日

20 月 強化合宿

21 火 強化合宿

22 水 強化合宿

23 木 通常練習（14：00～18：00） オーストリア(IS)

24 金 1日練習（9：00～18：00） オーストリア(IS)

25 土 通常練習（9：00～13：00） ランキングサーキット（さいたま市） オーストリア(IS)

26 日 ランキングサーキット（さいたま市） オーストリア(IS)

27 月 通常練習（14：00～18：00） ランキングサーキット（さいたま市）

28 火 1日練習（9：00～18：00） ランキングサーキット（さいたま市）

29 水 通常練習（14：00～18：00） ランキングサーキット（さいたま市）

30 木 通常練習（14：00～18：00）

31 金 1日練習（9：00～18：00）



月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日

1 土 通常練習（9：00～13：00） 強化合宿(オーストラリアオープン直前)

2 日 強化合宿(オーストラリアオープン直前)

3 月 通常練習（14：00～18：00） 強化合宿(オーストラリアオープン直前)

4 火 1日練習（9：00～18：00） 強化合宿(オーストラリアオープン直前)

5 水 通常練習（14：00～18：00） サント ドミンゴ(ドミニカ)(IS) 強化合宿(オーストラリアオープン直前)

6 木 通常練習（14：00～18：00）
デンマークマスターズ(IC)
サント ドミンゴ(ドミニカ)(IS)

強化合宿(オーストラリアオープン直前)

7 金 1日練習（9：00～18：00）
デンマークマスターズ(IC)
サント ドミンゴ(ドミニカ)(IS)

強化合宿(オーストラリアオープン直前)

8 土 通常練習（9：00～13：00）
デンマークマスターズ(IC)
サント ドミンゴ(ドミニカ)(IS)

強化合宿(オーストラリアオープン直前)

9 日
デンマークマスターズ(IC)
サント ドミンゴ(ドミニカ)(IS)

10 月 通常練習（14：00～18：00）

11 火 1日練習（9：00～18：00）

12 水 通常練習（14：00～18：00）

13 木 通常練習（14：00～18：00） ナント(仏)(IC)

14 金 1日練習（9：00～18：00） ナント(仏)(IC)

６月 15 土 通常練習（9：00～13：00） ナント(仏)(IC)

16 日 ナント(仏)(IC)

17 月 強化合宿

18 火 強化合宿 カオシュンマスターズ(Super100)

19 水 通常練習（14：00～18：00） 全日本実業団（仙台） カオシュンマスターズ(Super100)

20 木 通常練習（14：00～18：00） 全日本実業団（仙台） カオシュンマスターズ(Super100)

21 金 1日練習（9：00～18：00） 全日本実業団（仙台） カオシュンマスターズ(Super100)

22 土 通常練習（9：00～13：00） 全日本実業団（仙台） カオシュンマスターズ(Super100)

23 日 全日本実業団（仙台） カオシュンマスターズ(Super100)

24 月 通常練習（14：00～18：00）

25 火 1日練習（9：00～18：00） USオープン(Super300)
USオープン(Super300)
強化合宿(マリアナスオープン直前)

26 水 通常練習（14：00～18：00） USオープン(Super300)
USオープン(Super300)
強化合宿(マリアナスオープン直前)

27 木 通常練習（14：00～18：00） USオープン(Super300)
USオープン(Super300)
強化合宿(マリアナスオープン直前)

28 金 1日練習（9：00～18：00） USオープン(Super300)
USオープン(Super300)
強化合宿(マリアナスオープン直前)

29 土 通常練習（9：00～13：00） USオープン(Super300)
USオープン(Super300)
強化合宿(マリアナスオープン直前)

30 日 USオープン(Super300) USオープン(Super300)



月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日

1 月 通常練習（14：00～18：00）

2 火 1日練習（9：00～18：00） マリアナ(サイパン)オープン(IC) マリアナ(サイパン)オープン(IC)

3 水 通常練習（14：00～18：00）
マリアナ(サイパン)オープン(IC)
レユニオンオープン(IC)

マリアナ(サイパン)オープン(IC)

4 木 通常練習（14：00～18：00）
マリアナ(サイパン)オープン(IC)
レユニオンオープン(IC)

マリアナ(サイパン)オープン(IC)

5 金 1日練習（9：00～18：00）
マリアナ(サイパン)オープン(IC)
レユニオンオープン(IC)

マリアナ(サイパン)オープン(IC)

6 土 通常練習（9：00～13：00）
マリアナ(サイパン)オープン(IC)
レユニオンオープン(IC)

マリアナ(サイパン)オープン(IC)

7 日
マリアナ(サイパン)オープン(IC)
レユニオンオープン(IC)

マリアナ(サイパン)オープン(IC)

8 月 通常練習（14：00～18：00）

9 火 1日練習（9：00～18：00） サイパン(IC) サイパン(IC)

10 水 通常練習（14：00～18：00） サイパン(IC) サイパン(IC)

11 木 通常練習（14：00～18：00） サイパン(IC) サイパン(IC)

12 金 1日練習（9：00～18：00） サイパン(IC) サイパン(IC)

13 土 サイパン(IC) サイパン(IC)

14 日 サイパン(IC) サイパン(IC)

７月 15
海の日

月 フリー練習

16 火 フリー練習

17 水 通常練習（14：00～18：00）

18 木 通常練習（14：00～18：00）

19 金 1日練習（9：00～18：00）

20 土 通常練習（9：00～13：00）

21 日

22 月 通常練習（14：00～18：00）

23 火 1日練習（9：00～18：00）

24 水 通常練習（14：00～18：00）

25 木 通常練習（14：00～18：00）

26 金 1日練習（9：00～18：00）

27 土 通常練習（9：00～13：00）

28 日

29 月 通常練習（14：00～18：00）

30 火 1日練習（9：00～18：00）

31 水 通常練習（14：00～18：00）



月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日

1 木 通常練習（14：00～18：00）

2 金 1日練習（9：00～18：00）

3 土 通常練習（9：00～13：00）

4 日

5 月 通常練習（14：00～18：00）

6 火 1日練習（9：00～18：00）

7 水 通常練習（14：00～18：00）

8 木 通常練習（14：00～18：00）

9 金 1日練習（9：00～18：00）

10 土 通常練習（9：00～13：00）

11
山の日

日

12
振替休日

月 通常練習（14：00～18：00） モルディブ(IC)

13 火 1日練習（9：00～18：00） モルディブ(IC)

14 水 通常練習（14：00～18：00） モルディブ(IC)

８月 15 木 通常練習（14：00～18：00） モルディブ(IC)

16 金 1日練習（9：00～18：00） モルディブ(IC)

17 土 通常練習（9：00～13：00） モルディブ(IC)

18 日 モルディブ(IC)

19 月 通常練習（14：00～18：00）

20 火 1日練習（9：00～18：00） インドネシア(IC)

21 水 通常練習（14：00～18：00） インドネシア(IC)

22 木 通常練習（14：00～18：00） インドネシア(IC)

23 金 1日練習（9：00～18：00） インドネシア(IC)

24 土 通常練習（9：00～13：00） インドネシア(IC) 強化合宿

25 日 インドネシア(IC) 強化合宿

26 月 通常練習（14：00～18：00） 強化合宿

27 火 1日練習（9：00～18：00） インドネシアⅠ(Super100) 強化合宿

28 水 通常練習（14：00～18：00）
インドネシアⅠ(Super100)
ラゴス(IC)

強化合宿

29 木 通常練習（14：00～18：00）
インドネシアⅠ(Super100)
ラゴス(IC)

強化合宿

30 金 1日練習（9：00～18：00）
インドネシアⅠ(Super100)
ラゴス(IC)

強化合宿

31 土 通常練習（9：00～13：00）
インドネシアⅠ(Super100)
ラゴス(IC)

強化合宿



月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日

1 日 インドネシアⅠ(Super100)

2 月 通常練習（14：00～18：00）

3 火 1日練習（9：00～18：00）
ミャンマー(IS)
台北オープン(Super300)

台北オープン(Super300)

4 水 通常練習（14：00～18：00）
ミャンマー(IS)
台北オープン(Super300)

台北オープン(Super300)

5 木 通常練習（14：00～18：00）
ミャンマー(IS)
台北オープン(Super300)

台北オープン(Super300)

6 金 1日練習（9：00～18：00） 全日本社会人（鳥取県）
ミャンマー(IS)
台北オープン(Super300)

台北オープン(Super300)

7 土 通常練習（9：00～13：00） 全日本社会人（鳥取県）
ミャンマー(IS)
台北オープン(Super300)

台北オープン(Super300)

8 日 全日本社会人（鳥取県）
ミャンマー(IS)
台北オープン(Super300)

台北オープン(Super300)

9 月 通常練習（14：00～18：00） 全日本社会人（鳥取県）

10 火 1日練習（9：00～18：00） 全日本社会人（鳥取県） ベトナムオープン(Super100) ベトナムオープン(Super100)

11 水 通常練習（14：00～18：00） 全日本社会人（鳥取県）
ベトナムオープン(Super100)
ベルギー(IC)

ベトナムオープン(Super100)

12 木 通常練習（14：00～18：00）
ベトナムオープン(Super100)
ベルギー(IC)

ベトナムオープン(Super100)

13 金 1日練習（9：00～18：00）
ベトナムオープン(Super100)
ベルギー(IC)

ベトナムオープン(Super100)

14 土 通常練習（9：00～13：00）
ベトナムオープン(Super100)
ベルギー(IC)

ベトナムオープン(Super100)

９月 15 日 ベトナムオープン(Super100) ベトナムオープン(Super100)

16
敬老の日

月 通常練習（14：00～18：00）

17 火 1日練習（9：00～18：00） マレーシア(IC) マレーシア(IC)

18 水 通常練習（14：00～18：00）
マレーシア(IC)
ポーランド(IS)

マレーシア(IC)

19 木 通常練習（14：00～18：00）
マレーシア(IC)
ポーランド(IS)

マレーシア(IC)

20 金 1日練習（9：00～18：00）
マレーシア(IC)
ポーランド(IS)

マレーシア(IC)

21 土 通常練習（9：00～13：00）
マレーシア(IC)
ポーランド(IS)

マレーシア(IC)

22
秋分の日

日
マレーシア(IC)
ポーランド(IS)

マレーシア(IC)

23
振替休日

月 通常練習（14：00～18：00）

24 火 1日練習（9：00～18：00）
インドネシアⅡ(Super100)
マカオオープン(Super300)

インドネシアⅡ(Super100)

25 水 通常練習（14：00～18：00）
インドネシアⅡ(Super100)
マカオオープン(Super300)

インドネシアⅡ(Super100)

26 木 通常練習（14：00～18：00）
インドネシアⅡ(Super100)
マカオオープン(Super300)
インドインターナショナル(Super300)

インドネシアⅡ(Super100)

27 金 1日練習（9：00～18：00）
インドネシアⅡ(Super100)
マカオオープン(Super300)
インドインターナショナル(Super300)

インドネシアⅡ(Super100)

28 土 通常練習（9：00～13：00）
インドネシアⅡ(Super100)
マカオオープン(Super300)
インドインターナショナル(Super300)

インドネシアⅡ(Super100)

29 日
インドネシアⅡ(Super100)
マカオオープン(Super300)
インドインターナショナル(Super300)

インドネシアⅡ(Super100)

30 月 通常練習（14：00～18：00） インドインターナショナル(Super300)



月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日

1 火 1日練習（9：00～18：00）
インドインターナショナル(Super300)
アブダビマスターズ(Super100)

2 水 通常練習（14：00～18：00） アブダビマスターズ(Super100)

3 木 通常練習（14：00～18：00）
アブダビマスターズ(Super100)
ウガンダ(IS)

4 金 1日練習（9：00～18：00）
アブダビマスターズ(Super100)
ウガンダ(IS)

5 土 通常練習（9：00～13：00）
アブダビマスターズ(Super100)
ウガンダ(IS)

強化合宿(マレーシアSuper100直前)

6 日
アブダビマスターズ(Super100)
ウガンダ(IS)

強化合宿(マレーシアSuper100直前)

7 月 通常練習（14：00～18：00） 強化合宿(マレーシアSuper100直前)

8 火 1日練習（9：00～18：00） 強化合宿(マレーシアSuper100直前)

9 水 通常練習（14：00～18：00） ベンディゴ(IC) 強化合宿(マレーシアSuper100直前)

10 木 通常練習（14：00～18：00）
ベンディゴ(IC)
トルコ(IC)

強化合宿(マレーシアSuper100直前)

11 金 1日練習（9：00～18：00）
ベンディゴ(IC)
トルコ(IC)

強化合宿(マレーシアSuper100直前)

12 土 通常練習（9：00～13：00）
ベンディゴ(IC)
トルコ(IC)

強化合宿(マレーシアSuper100直前)

13 日
ベンディゴ(IC)
トルコ(IC)

14
スポーツの日

月 通常練習（14：00～18：00）

10月 15 火 1日練習（9：00～18：00） マレーシア(Super100) マレーシア(Super100)

16 水 通常練習（14：00～18：00）
マレーシア(Super100)
シドニー(IC)

マレーシア(Super100)

17 木 通常練習（14：00～18：00）
マレーシア(Super100)
シドニー(IC)

マレーシア(Super100)

18 金 1日練習（9：00～18：00）
マレーシア(Super100)
シドニー(IC)

マレーシア(Super100)

19 土 通常練習（9：00～13：00）
マレーシア(Super100)
シドニー(IC)

マレーシア(Super100)

20 日
マレーシア(Super100)
シドニー(IC)

マレーシア(Super100)

21 月 通常練習（14：00～18：00）

22 火 1日練習（9：00～18：00）
ニュージーランド(IC)
インドネシア(IC)

23 水 通常練習（14：00～18：00）
ニュージーランド(IC)、インドネシア(IC)
オランダ(IC)、インド(IC)

24 木 通常練習（14：00～18：00）
ニュージーランド(IC)、インドネシア(IC)
オランダ(IC)、インド(IC)

25 金 1日練習（9：00～18：00）
ニュージーランド(IC)、インドネシア(IC)
オランダ(IC)、インド(IC)

26 土 通常練習（9：00～13：00）
ニュージーランド(IC)、インドネシア(IC)
オランダ(IC)、インド(IC)

27 日
ニュージーランド(IC)、インドネシア(IC)
オランダ(IC)、インド(IC)

28 月 通常練習（14：00～18：00）

29 火 1日練習（9：00～18：00）
インド(IC)
ＨＹＬＯ(独)オープン(Super300)

30 水 通常練習（14：00～18：00）
インド(IC)
ＨＹＬＯ(独)オープン(Super300)

31 木 通常練習（14：00～18：00）
インド(IC)
ＨＹＬＯ(独)オープン(Super300)



月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日

1 金 1日練習（9：00～18：00）
インド(IC)
ＨＹＬＯ(独)オープン(Super300)

2 土 通常練習（9：00～13：00）
インド(IC)
ＨＹＬＯ(独)オープン(Super300)

3
文化の日

日
インド(IC)
ＨＹＬＯ(独)オープン(Super300)

4
振替休日

月 通常練習（14：00～18：00）

5 火 1日練習（9：00～18：00） 韓国マスターズ(Super300) 韓国マスターズ(Super300)

6 水 通常練習（14：00～18：00） 韓国マスターズ(Super300) 韓国マスターズ(Super300)

7 木 通常練習（14：00～18：00） 韓国マスターズ(Super300) 韓国マスターズ(Super300)

8 金 1日練習（9：00～18：00） 韓国マスターズ(Super300) 韓国マスターズ(Super300)

9 土 通常練習（9：00～13：00） 韓国マスターズ(Super300) 韓国マスターズ(Super300)

10 日 韓国マスターズ(Super300) 韓国マスターズ(Super300)

11 月 通常練習（14：00～18：00）

12 火 1日練習（9：00～18：00） 高雄(台湾)オープン(Super100) JAPANマスターズ(Super500)

13 水 通常練習（14：00～18：00）
高雄(台湾)オープン(Super100)
アイルランド(IC)

JAPANマスターズ(Super500)

14 木 通常練習（14：00～18：00）
高雄(台湾)オープン(Super100)
アイルランド(IC)

JAPANマスターズ(Super500)

11月 15 金 1日練習（9：00～18：00）
高雄(台湾)オープン(Super100)
アイルランド(IC)

JAPANマスターズ(Super500)

16 土 通常練習（9：00～13：00）
高雄(台湾)オープン(Super100)
アイルランド(IC)

JAPANマスターズ(Super500)

17 日 高雄(台湾)オープン(Super100) JAPANマスターズ(Super500)

18 月 通常練習（14：00～18：00）

19 火 1日練習（9：00～18：00） バーレーン(IC)

20 水 通常練習（14：00～18：00） バーレーン(IC)

21 木 通常練習（14：00～18：00） バーレーン(IC)

22 金 1日練習（9：00～18：00） バーレーン(IC)

23
勤労感謝の

日
土 通常練習（9：00～13：00） バーレーン(IC)

24 日 バーレーン(IC)

25 月 通常練習（14：00～18：00）

26 火 1日練習（9：00～18：00） インドインターナショナル(Super300) 強化合宿(韓国マスターズ直前)

27 水 通常練習（14：00～18：00） インドインターナショナル(Super300) 強化合宿(韓国マスターズ直前)

28 木 通常練習（14：00～18：00） インドインターナショナル(Super300) 強化合宿(韓国マスターズ直前)

29 金 1日練習（9：00～18：00） インドインターナショナル(Super300) 強化合宿(韓国マスターズ直前)

30 土 通常練習（9：00～13：00） インドインターナショナル(Super300) 強化合宿(韓国マスターズ直前)



月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日

1 日 インドインターナショナル(Super300) 強化合宿(韓国マスターズ直前)

2 月 通常練習（14：00～18：00） 強化合宿(韓国マスターズ直前)

3 火 1日練習（9：00～18：00） インドⅠ(Super100)

4 水 通常練習（14：00～18：00） インドⅠ(Super100)

5 木 通常練習（14：00～18：00） インドⅠ(Super100)

6 金 1日練習（9：00～18：00） インドⅠ(Super100)

7 土 通常練習（9：00～13：00） インドⅠ(Super100)

8 日 S/Jリーグ（横浜大会) インドⅠ(Super100)

9 月 通常練習（14：00～18：00）

10 火 1日練習（9：00～18：00） インドⅡ(Super100)

11 水 通常練習（14：00～18：00） インドⅡ(Super100)

12 木 通常練習（14：00～18：00） インドⅡ(Super100)

13 金 1日練習（9：00～18：00） インドⅡ(Super100)

14 土 通常練習（9：00～13：00） インドⅡ(Super100)

12月 15 日 インドⅡ(Super100)

16 月 通常練習（14：00～18：00）

17 火 1日練習（9：00～18：00）

18 水 通常練習（14：00～18：00）

19 木 強化合宿

20 金 強化合宿

21 土 強化合宿

22 日

23 月 通常練習（14：00～18：00）

24 火 1日練習（9：00～18：00） 全日本総合

25 水 通常練習（14：00～18：00） 全日本総合

26 木 通常練習（14：00～18：00） 全日本総合

27 金 1日練習（9：00～18：00） 全日本総合

28 土 通常練習（9：00～13：00） 全日本総合

29 日 全日本総合

30
特別休日

月 通常練習（14：00～18：00） 全日本総合

31 火 年末年始休暇



月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日

1
元旦

水 年末年始休暇

2
年始休暇

木 年末年始休暇

3
年始休暇

金 年末年始休暇

4 土 通常練習（9：00～13：00）

5 日

6 月 通常練習（14：00～18：00）

7 火 1日練習（9：00～18：00）

8 水 通常練習（14：00～18：00）

9 木 通常練習（14：00～18：00）

10 金 1日練習（9：00～18：00）

11 土 通常練習（9：00～13：00）

12 日

13
成人の日

月 通常練習（14：00～18：00）

14 火 1日練習（9：00～18：00）

１月 15 水 通常練習（14：00～18：00）

16 木 通常練習（14：00～18：00）

17 金 1日練習（9：00～18：00）

18 土 通常練習（9：00～13：00）

19 日

20 月 通常練習（14：00～18：00）

21 火 1日練習（9：00～18：00）

22 水 通常練習（14：00～18：00）

23 木 通常練習（14：00～18：00）

24 金 1日練習（9：00～18：00）

25 土 通常練習（9：00～13：00）

26 日

27 月 通常練習（14：00～18：00）

28 火 1日練習（9：00～18：00）

29 水 通常練習（14：00～18：00）

30 木 通常練習（14：00～18：00）

31 金 1日練習（9：00～18：00）



月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日

1 土 通常練習（9：00～13：00）

2 日

3 月 通常練習（14：00～18：00）

4 火 1日練習（9：00～18：00）

5 水 通常練習（14：00～18：00）

6 木 通常練習（14：00～18：00）

7 金 1日練習（9：00～18：00）

8 土 通常練習（9：00～13：00）

9 日

10 月 通常練習（14：00～18：00）

11
建国記念日

火 1日練習（9：00～18：00）

12 水 通常練習（14：00～18：00）

13 木 通常練習（14：00～18：00）

14 金 1日練習（9：00～18：00）

２月 15 土 通常練習（9：00～13：00）

16 日

17 月 通常練習（14：00～18：00）

18 火 1日練習（9：00～18：00）

19 水 通常練習（14：00～18：00）

20 木 通常練習（14：00～18：00）

21 金 1日練習（9：00～18：00） TOP4トーナメント・順位決定戦

22 土 通常練習（9：00～13：00） TOP4トーナメント・順位決定戦

23
天皇誕生日

日

24
振替休日

月 通常練習（14：00～18：00）

25 火 1日練習（9：00～18：00）

26 水 通常練習（14：00～18：00）

27 木 通常練習（14：00～18：00）

28 金 1日練習（9：00～18：00）



月 日 曜日 練習/イベント 国内大会 国際大会 日本 B代表(霜上/野村)

　　　　　　　　　　2024年度(HIENG)バドミントン部 活動スケジュール 最終更新日：2024年3月25日

1 土 通常練習（9：00～13：00）

2 日

3 月 通常練習（14：00～18：00）

4 火 1日練習（9：00～18：00）

5 水 通常練習（14：00～18：00）

6 木 通常練習（14：00～18：00）

7 金 1日練習（9：00～18：00）

8 土 通常練習（9：00～13：00）

9 日

10 月 通常練習（14：00～18：00）

11 火 1日練習（9：00～18：00）

12 水 通常練習（14：00～18：00）

13 木 通常練習（14：00～18：00）

14 金 1日練習（9：00～18：00）

15 土 通常練習（9：00～13：00）

３月 16 日

17 月 通常練習（14：00～18：00）

18 火 1日練習（9：00～18：00）

19 水 通常練習（14：00～18：00）

20
春分の日

木 通常練習（14：00～18：00）

21 金 1日練習（9：00～18：00）

22 土 通常練習（9：00～13：00）

23 日

24 月 通常練習（14：00～18：00）

25 火 1日練習（9：00～18：00）

26 水 通常練習（14：00～18：00）

27 木 通常練習（14：00～18：00）

28 金 1日練習（9：00～18：00）

29 土 通常練習（9：00～13：00）

30 日

31 月 通常練習（14：00～18：00）


